Gemeinde
Nachrichte

MITTEILUNGSBLATT
DER GEMEINDE OERLENBACH

53. Jahrgang - Nr. 20 26. Mai 2023

Frohe Pfingsten und
schone erholsame
Feiertage!

| wiinscht lhnen

lhr

Nico Rogge
Erster Biirgermeister
Gemeinde Oerlenbach

Hiermit lade ich Sie recht herzlich zum
diesj@hrigen Pfingstmarkt in Ebenhausen
am Pfingstsonntag, den 28.05.2023 ein.
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20 Jahre Stadtepartnerschaft

20 Jahre Stddtepartnerschaft - das sind 20 Jahre Freundschaft
zwischen Douvres la Delivrande und Oerlenbach.

Die grofle Anteilnahme an unserem Festakt von ca. 400
Personen zeigt, dass unsere Gemeinde sehr geschlossen
hinter der Partnerschaft und Freundschaft steht.

Es war uns eine besondere Ehre und Freude, die Giste aus
Douvres begriilen zu diirfen.

Anlidsslich des 20. Jubiliums wurde der Douvre Park
(Alter Friedhof) in Oerlenbach auch durch Fordermittel
des Amtes fiir ldndliche Entwicklung sowie der Stiftung
Sonnenschein aufgewertet.

Ein Spieltisch fiir jung und &lter steht nun zur Verfiigung.
Es kann Schach, Dame und ,,Mensch drgere Dich nicht*
gespielt werden. Die Figuren fiir die Spiele, konnen Sie
sich wihrend der allgemeinen Offnungszeiten im Rathaus
der Gemeinde Oerlenbach ausleihen.

Als Entfernungsmerkmal
wurde ein  Wegweiser
errichtet, der die genaue
Entfernung nach Douvres
la Délivrande darstellt.

Des Weiteren wurden
mehrere Schautafeln
platziert, die tiber den Ort
Douvres, seine Bedeutung
als  Wallfahrtsort und
die  Entwicklung  der
Partnerschaft berichten.

Wir freuen uns, wenn der
Park nun rege genutzt

wird.
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Wegweiser im Douvre Park




Wichtige Kontakte

Gemeindliche Einrichtungen

Gemeindeverwaltung

SchulstraBe 8, 97714 Oerlenbach

Telefon: 09725/ 7101-0
Fax: 09725 /7101-27
E-Mail-Adresse: oerlenbach@oerlenbach.de

Homepage: www.oerlenbach.de
Offnungszeiten:

Montag 07:30 Uhr bis 12:00 Uhr und 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Dienstag 07:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Mittwoch 07:30 Uhr bis 12:00 Uhr und 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Donnerstag ~ 07:30 Uhr bis 13:00 Uhr

AuBerhalb der Offnungszeiten konnen Sie uns in Notfillen unter folgender

Telefonnummer 0179 / 9287002 erreichen.

Bauhof Oerlenbach

Bauhofleiter 0176 / 24886404
Telefon: 09725/7101-28
E-Mail: michael.schmitt@oerlenbach.de

Ansprechpartner¥in fiir das Ehrenamt
aus der Verwaltung

Vanessa Parente Tel. 09725 /7101-14
aus der Biirgergesellschaft

Gerhard Fischer Tel. 09738 /519
Forstrevierleiter fiir Oerlenbach

Matthias Lunz Tel. 0160 / 7456465

Das Heimatmuseum und das John-Bauer-Museum sind immer am

ersten Sonntag im Monat von 13.00 - 16.00 Uhr (bis Oktober) geoftnet.

Kontakt Heimatmuseum:

Albrecht Schreck Tel. 09725/ 6364

Kontakt John-Bauer-Museum:

Gemeinde Oerlenbach Tel. 09725 /7101-0
Schule

Schule Oerlenbach Tel. 09725 /7101-29

Schulstraf3e 10 Fax: 09725/7101-34

97714 Oerlenbach Mail: verwaltung@vsoerlenbach.de

Homepage: www.vsoerlenbach.de
Offener Ganztag Tel. 0176 / 47684342
Schulhaus Ebenhausen Tel. 09725/ 6458
Schulhaus Rottershausen  Tel. 09738 /1067

Biichereien

Offnungszeiten:
Oerlenbach:
Ebenhausen:
Eltingshausen:

17.00 - 18.00 Uhr
16.00 - 18.00 Uhr
16.30 - 17.30 Uhr

Montag
Mittwoch
Mittwoch

Pfarramter

Pfarrbiiro der Pfarreiengemeinschaft Immanuel
Katholisches Pfarramt

SchulstraBle 5, 97714 Oerlenbach
Alle Heiligen Ebenhausen
St. Martin Eltingshausen

St. Burkard Oerlenbach
St. Dionysius Rottershausen

Offnungszeiten in Oerlenbach: Tel. 09725 / 4465
Email: pfarrei.oerlenbach@bistum-wuerzburg.de

Montag bis Mittwoch: 10.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag: 17.00 bis 19.00 Uhr

Evang. Pfarramt

Bad Kissingen Tel. 0971 /2747
Poppenlauer Tel. 09733 /1080

Stordienst der Versorgungsunternehmen

Abwasserentsorgung:

AZV Obere Werntalgemeinden Tel. 09721/7843-0
Wasserversorgung:

RMG Poppenhausen Tel. 09725 /7000
Stromversorgung:

Bayernwerk Netz GmbH Tel. 0941 /28003366
Gasversorgung:

Bayernwerk Netz GmbH Tel. 0941 /28003355
Breitbandversorgung:

TKN Deutschland GmbH

Julius-Echter-Platz 2, 97346 Iphofen

Telefon: 09323 /876 505 0
Fax: 09323 /876 505 9
E-Mail: info@tkn-deutschland.de
Internet: www.tkn-deutschland.de
Deutsche Telekom GmbH

Landgrabenweg 151, 53227 Bonn

Telefon: 0228 / 936-0
Fax: 0228 / 936-39360
Internet: www.telekom.de

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Fiir die Gemeinden mit deren Ortsteilen von Euerbach — Geldersheim —
Niederwerrn — Oerlenbach — Poppenhausen — Wasserlosen.

(Freitag 13.00 Uhr bis Montag 08.00 Uhr, Mittwoch von 13.00 Uhr bis
Donnerstag 08.00 Uhr; an Feiertagen vom Vortag 18.00 Uhr bis 08.00
Uhr des darauffolgenden Werktages).

Sofern Ihr behandelnder Arzt bzw. Ihr Hausarzt nicht erreichbar ist,
vermittelt Thnen in dringenden Erkrankungsfillen die Vermittlungs-
und Beratungszentrale der KVB, Tel. 116 117 einen diensthabenden
Arzt des hausirztlichen Bereitschaftsdienstes sowie ggf. einen
diensthabenden Facharzt.

Notrufe:
Polizei: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst: 112

Zahnirztlicher Notdienst an den Wochenenden:
www.notdienst-zahn.de

St.-Burkard-Apotheke

Eltingshduser Strafle 7, 97714 Oerlenbach
Tel.: 09725/71040, Fax: 09725/710499
Offnungszeiten

Montag bis Samstag

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
Mittwoch

08.30 Uhr bis 12.30 Uhr
14.00 Uhr bis 18.30 Uhr
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Apotheken-Notdienst
Apothekennotdienst-Hotline der deutschen Apotheker

kostenlos aus dem deutschen Festnetz 0800 00 22833
vom Handy (max. 69 Cent/Min.) 22833
im Internet aktuell unter www.apotheken.de

Krisennetzwerk Unterfranken

Hilfe bei psychischen Krisen 0800 / 655 3000

Oerlenbach



Redaktionsschluss vorverlegt

Wegen des Feiertages am Donnerstag, 8. Juni (Fron-
leichnam) muss der Redaktionsschluss fir die Ausgabe
am 09.06.23 vorverlegt werden. Wir bitten um Abgabe der
Berichte und Termine bei der Gemeinde bis

Montag, 05.06.23, 10.00 Uhr.

Beitrage und Veroffentlichungen, die nach diesem Zeitpunkt
eingehen, kénnen leider nicht mehr bericksichtigt werden.

Revista

Amtliche Nachrichten

Ortliche StraBenverkehrsbehérde
BEKANNTMACHUNG

Vollzug der StraBenverkehrsordnung (StVO)
Verkehrsrechtliche Anordnung gemaB § 45 der StVO

1. Die oben genannte Behorde erldsst als zustiindige
Stralenverkehrsbehorde gemial § 45 Abs. 1 bis 3 StVO auf
nachgenannten Straen/Wegen/Plitzen folgende verkehrsrechtliche

Anordnung:
Ort: Ebenhausen
Ortslage: Altortbereich

Die HennebergstraBe, die SchloBstraBle, die Kirchstrafle, die
Pfarrgasse sowie der Schulhof werden
vom 27. Mai 2023, 8:00 Uhr

bis 28. Mai 2023, 22:00 Uhr
fiir den Verkehr mit Fahrzeugen aller Art (Zeichen 250) wegen
der Durchfiihrung des Dorffestes und des Pfingstmarktes
gesperrt.
Notwendiger Anliegerverkehr wird zugelassen.
Eine ausreichend breite Zufahrt fiir Rettungsfahrzeuge muss
gewihrleistet sein.

2. Die Anordnung wird aus folgenden Griinden erlassen:
aus Griinden der Sicherheit und Ordnung

3. Die Anordnung wird wirksam durch:
Aufstellung/Auftragung Verkehrszeichen

4. Zuwiderhandlungen gegen diese Anordnung sind nach § 49 StVO
Ordnungswidrigkeiten im Sinne von § 24 StVG und werden mit einer
Geldbufle geahndet.

Oerlenbach, 23.05.2023
gez. Rogge, Erster Biirgermeister

Die Gemeinde Oerlenbach erlasst als 6rtlich und
sachlich zustandige StraBenverkehrsbehorde aus Griinden
der Sicherheit und Ordnung des Verkehrs aufgrund § 45
StraBenverkehrsordnung (StVO) folgende

Anordnung:

§1

Aufgrund der neuen baulichen Gestaltung der Gehwege in der Domstraf3e
ist fiir die Kreuzungsbereiche Heckenweg/Domstrae und Kirchgasse/
Domstral3e eine Klarstellung der Vorfahrtregelung durch Verkehrszeichen
notwendig. Daher wird fiir den Heckenweg Flur-Nr. 222 der Gemarkung
Rottershausen, an der Ecke des Anwesens Domstrale 38 auf Hohe der
Einmiindung in die Domstrafle, das Verkehrszeichen 205 StVO (Vorfahrt
gewihren) angeordnet. Die gleiche Regelung mit Verkehrszeichen 205
StVO erhilt die Kirchgasse, Flur-Nr. 89 der Gemarkung Rottershausen,
auf Hohe des Anwesens Domstrafle 14 zur Domstra83e hin.
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§2
Diese Anordnung tritt mit der Aufstellung der amtlichen Verkehrszeichen
in Kraft und endet mit deren Beseitigung.

§3
Zuwiderhandlungen gegen diese Anordnung sind gemifl § 49 StVO
Ordnungswidrigkeiten im Sinne des § 24 StVG und werden mit Geldbuf3e
geahndet.

Gemeinde Oerlenbach
Oerlenbach, den 09.05.2023
gez. Rogge, Erster Biirgermeister

Besichtigung fiir interessierte Blirgerinnen
und Biirger

Am Donnerstag, den 15. Juni 2023 findet unter
Anwesenheit unseres Ersten Biirgermeisters Herrn
Rogge die Besichtigung des Projektes ,,.DeinHaus
4.0* in Bad Kissingen statt.

Wir bieten interessierten Biirgerinnen und Biirgern
aus der Gemeinde Oerlenbach an, sich ,,DeinHaus
4.0 - Zuhause besser leben, anzuschauen.

Dort werden Moglichkeiten geboten Wohnassistenzsysteme nicht
nur theoretisch, sondern auch praktisch kennenzulernen. In der
Musterwohnung der Beratungs- und Erlebniswelt kénnen verschiedene
Wohnassistenzsysteme angeschaut, ausprobiert und in Alltagssituationen
erlebt werden. Die Musterwohnung in Bad Kissingen ist in verschiedene
Réaumlichkeiten wie Wohnzimmer, Schlafzimmer und Bad integriert und
voll funktionsfihig.

DeinHaus 4.0

DeinHaus 4.0 bietet:

e Komfortabel & sicher wohnen in jedem Alter
e Ausblick iiber die Décher von Bad Kissingen
*  Experteninfos

e Barrierefrei

Interessierte, die zu der Besichtigung nach Bad Kissingen
fahren mochten, melden sich gerne bei Frau Parente unter der
Telefonnummer 09725/7101-14. Die Besichtigung findet ab 11:00 Uhr
statt. Sie werden zu Hause abgeholt.

Weitere Informationen zum Landkreisprojekt erhalten Sie unter folgender
Internetseite: www.deinhaus4punkt0.de - Uberblick

3. Anderung und Erweiterung des
Bebauungsplanes ,Weinberg-Wiesenau“, Gemeinde
Oerlenbach, Gemeindeteil Rottershausen

- beschleunigtes Verfahren gem. § 13b BauGB

Der Aufstellungsbeschluss zur 3. Anderung und Erweiterung des
Bebauungsplanes  ,,Weinberg-Wiesenau  fiir den Gemeindeteil
Rottershausen wurde im Amtsblatt des Landratsamtes Bad Kissingen vom
26.05.23, Nr. 11, veroffentlicht.

BEKANNTMACHUNG

der friihzeitigen Beteiligung der Offentlichkeit

gemaB § 3 Abs. 1 BauGB

In seiner Sitzung am 29.06.2022 hat der Gemeinderat die 3. Anderung
und Erweiterung des Bebauungsplanes ,,Weinberg-Wiesenau® fiir den
Gemeindeteil Rottershausen, im beschleunigten Verfahren nach § 13b
BauGB beschlossen, um die bauplanungsrechtlichen Voraussetzungen fiir
die Baugebietserweiterung in den derzeitigen Aulenbereich zu schaffen.
Der Anderungs- und Erweiterungsbeschluss wurde am 22.07.2022
ortsiiblich 6ffentlich bekannt gemacht.

Fiir den Gemeindeteil Rottershausen liegen der Gemeinde Oerlenbach
mehrere Bauanfragen fiir eine Wohnbebauung vor. Im gesamten Ort stehen
aktuell keine gemeindlichen Bauplitze zum Verkauf. Die wenigen noch
unbebauten Privatgrundstiicke in den vorhandenen Sied-lungsgebieten
von Rottershausen werden, trotz wiederholter Anfragen durch die
Gemeinde, nicht von den Eigentiimern verduflert. Geeignete Grundstiicke



oder Areale fiir eine Innenentwicklung oder |- = %

ttersha

Moglichkeiten zur Reaktivierung leerstehender
Gebiude, stehen in Rottershausen aktuell nicht
zur Verfligung.

Es muss von Gemeindeseite deshalb damit
gerechnet werden, dass die aktuell potenziell
vorhandenen Bauwerber in andere Ortschaften
abwandern, um ihren Bauwunsch auch realisieren
zu konnen. Um dies zu vermeiden, soll auf der
GrundlagedeswirksamenFlidchennutzungsplanes
der Gemeinde Oerlenbach, am nordwestlichen
Ortsrand die kleinrdumige ErschlieBung neuer
Wohnbaugrundstiicke ermoglicht werden.

Das Plangebiet ist im wirksamen
Flachennutzungsplan der Gemeinde Oerlenbach
als ,,Allgemeines Wohngebiet (WA) dargestellt,
sodass die planungsrechtlichen Voraussetzungen

fir die Aufstellung des Bebauungsplanes
vorhanden sind. FEine Anpassung oder
Berichtigung des Flichennutzungsplanes ist somit nicht erforderlich.
Der geplante Anderungs- / Erweiterungsgeltungsbereich des
Bebauungsplanes umfasst eine Fldche von ca. 0,484 ha und beinhaltet die
folgenden Grundstiicke, alle Gemarkung Rottershausen:

Fl. Nrn. (ganz): 692 und 693

F1. Nrn. (teilweise): 216, 216/11, 680 und 683

Die Lage und der geplante raumliche Umfang des Plangebietes konnen
dem nachfolgenden Planausschnitt entnommen werden:

Mit der Aufstellung des Bebauungsplanes wurde das Planungsbiiro fiir
Bauwesen, Bautechnik-Kirchner, Oerlenbach beauftragt.
In der Sitzung des Gemeinderates vom 26.04.2023 wurde der
ausgearbeitete Planentwurf anerkannt.
Bei der Aufstellung oder Anderung/Erweiterung von Bauleitplinen sind
die Biirger moglichst friihzeitig iiber die allgemeinen Zwecke und Ziele
der Planung, sich wesentlich unterscheiden-de Losungen, die fiir die
Neugestaltung oder Entwicklung eines Gebietes in Betracht kommen,
und die voraussichtlichen Auswirkungen der Planung offentlich zu
unterrichten.
Aus diesem Grund werden die Entwurfsunterlagen des Bebauungsplanes,
in der Fassung vom 26.04.2023, einschlieBlich Begriindung

vom 05.06.2023 bis 07.07.2023
offentlich ausgelegt und konnen eingesehen werden.

Ort der Auslegung: Gemeinde Oerlenbach, Rathaus, Schulstral3e 8,
97714 Oerlenbach, Zimmer Nr. 7
wihrend der allgemeinen Dienststunden:

Montag bis Mittwoch 07:30 Uhr — 12:00 Uhr
Montag 14:00 Uhr — 16:00 Uhr
Mittwoch 13:00 Uhr - 18.00 Uhr
Donnerstag 07:30 Uhr — 13:00 Uhr

Im beschleunigten Verfahren wird von der Umweltpriifung nach § 2
Absatz 4 BauGB, vom Umweltbericht nach § 2a BauGB, und von der
Angabe nach § 3 Absatz 2 Satz 2 BauGB, welche Arten umweltbezogener
Informationen verfiigbar sind, abgesehen (§ 13a Abs. 2 Nr. 1 i.V.m.
§ 13 Abs. 3 BauGB). Desweiteren entfillt die naturschutzrechtliche
Eingriffsregelung (§ 13a Abs. 2 Nr. 4 BauGB).

Einsichtnahme im Internet:

Die auszulegenden Unterlagen konnen wihrend der Auslegungsdauer
zusitzlich auf der Homepage der Gemeinde Oerlenbach unter https://
www.oerlenbach.de/home/bauen/Bauleitplanung/index.html eingesehen
und abgerufen werden.

Wihrend der Auslegungsfrist konnen Bedenken oder Anregungen
vorgebracht werden. Nicht fristgerecht abgegebene Stellungnahmen
konnenbeider Beschlussfassung iiber den Bebauungsplanunberiicksichtigt
bleiben, sofern die Gemeinde Oerlenbach deren Inhalt nicht kannte und
nicht hitte kennen miissen und deren Inhalt fiir die RechtmiBigkeit des
Bauleitplans nicht von Bedeutung ist.

Hinweise zum Datenschutz:
Details zur Verarbeitung personenbezogener Daten konnen den
Informationen zum Datenschutz nach Art. 13 und 14 DSGVO entnommen

werden, welches mit ausliegt. Sie konnen eine Stellungnahme auch ohne
Angaben zu lhrem Namen und Ihrer Adresse abgeben. In diesem Fall
erhalten Sie jedoch keine Mitteilung iiber das Ergebnis der Priifung.

Oerlenbach, den 16.05.2023
Gemeinde Oerlenbach
Nico Rogge, Erster Biirgermeister

Ubungen von Natoeinheiten

US-Streitkrifte beabsichtigen in der Zeit vom
a) 01.06.2023 —30.06.2023

unter der Bezeichnung
a) HFCA Landing Zone Training

im Ubungsraum
a) RP Unterfranken (Landkreis Bad Kissingen, Schweinfurt, Kitzingen
und Hallberge)

durchzufiihren.

Der Bevolkerung wird nahegelegt, sich von den Einrichtungen der iibenden
Truppen fernzuhalten. Auf die Gefahren, die von liegengebliebenen
Sprengmitteln, Fundmunition und dergleichen ausgehen, wird besonders
hingewiesen. Das Sammeln, der Erwerb, der Besitz und der Verkauf
dieser Gegenstidnde sind verboten und konnen nach den Vorschriften des
Strafgesetzbuches als Unterschlagung, Diebstahl oder Hehlerei, sowie
nach den waffen- und sprengstoffrechtlichen Bestimmungen geahndet
werden.

Schadensmeldung — Manéverschéiden

Manoverschiaden sind bei der Bundesanstalt fiir Immobilienaufgaben,

Schadensregulierungsstelle des Bundes, Regionalbiiro Ost, Drosselbergstr.

2,99097 Erfurt, innerhalb einer Frist von drei Monaten von dem Zeitpunkt

an geltend zu machen, in dem der Geschidigte von dem Schaden und von

Umstédnden Kenntnis erlangt hat, aus denen sich ergibt, dass eine Truppe

oder ein ziviles Gefolge fiir den Schaden rechtlich verantwortlich ist, oder

dass ein Mitglied oder ein Bediensteter der Truppe oder eines zivilen

Gefolges den Schaden verursacht hat.

1. Der Antrag auf Abgeltung eines Mandverschadens kann auch
innerhalb eines Monats nach Abschluss des Mandvers oder der
Ubung schriftlich bei der Gemeindeverwaltung, in deren Bezirk das
schidigende Ereignis stattgefunden hat, gestellt werden.

2. Wird das Verfahren von der Gemeinde nach den vorstehenden Punkt
2 durchgefiihrt, dann muss die Gemeinde die Antrége, der in Punkt
1 genannten Schadensregulierungsstelle des Bundes, so rechtzeitig
zuleiten, dass die genannte 3 Monatsfrist eingehalten wird.

Gemeinde Oerlenbach

Amt fiir 6ffentliche Sicherheit und Ordnung
Oerlenbach, 17.04.2023
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©BASD.ONE

HAST DU INTERESSE AN
EINEM PROFESSIONELLEN
WORKSHOP TEILZUNEHMEN
BEGLEITET DURCH EINEN
PROFISPRAYER???

_ LASSDIRDIE -/
MOGLICHKEIT NICHT

E HEN UND MELDE
DICH AN: +49170 50 16621

SKATEPLATZ

HEGLERHALLE AM 09.06.23

VON 16 UHR BIS 19 UHR

®
PJusen

GAMING
NET

Am 10.06.2023 in der
Wilhelm-Hegler-Halle von
18 Uhr bis 22 Uhr

weiteren (i@Fmatiofien
n@uﬁ unter +49 170 50 166 21
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Zweckverband zur Wasserversorgung
der Rhon-Maintal-Gruppe
Geschiftsleitung

Feststellung des Jahresabschlusses 2021

Gemidl § 25 Abs. 4 EBV wird die Gemeinde gebeten, die
Feststellung des Jahresabschlusses 2021 und den nachgenannten
Bestitigungsvermerk in der ortsiiblichen Form 6ffentlich bekannt
zu machen.

Die Verbandsversammlung hat den Jahresabschluss 2021 in
seiner Sitzung am 11.05.2023 festgestellt und genehmigt. Der
Jahresverlust in Hohe von 1.329.200,04 € wird auf neue Rechnung
vorgetragen.

Der Bericht des Bayerischen Kommunalen Priifungsverbandes in
Miinchen vom 21.03.2023 iiber die Priifung des Jahresabschlusses
schlieit mit folgendem

Bestiitigungsvermerk

,Die Buchfiihrung und der Jahresabschluss entsprechen nach
unserer pflichtgemifen Priifung den Rechtsvorschriften und der
Verbandssatzung.

Der Jahresabschluss vermittelt unter Beachtung der Grundsitze
ordnungsgemifer Buchfiihrung ein den tatséchlichen Verhéltnissen
entsprechendes Bild der Vermogens-, Finanz- und Ertragslage.
Der Lagebericht steht im Einklang mit dem Jahresabschluss;
entspricht den gesetzlichen Vorschriften, vermittelt insgesamt ein
zutreffendes Bild von der Lage des Zweckverbandes und stellt die
Chancen und Risiken der zukiinftigen Entwicklung zutreffend dar.

Der Jahresabschluss und der Lagebericht liegen in der Zeit vom 05.
Juni bis 20. Juni 2023 in der Geschiftsstelle des Zweckverbandes
zur Wasserversorgung der Rhon-Maintal-Gruppe in 97490
Poppenhausen, Bergstralie 4, 6ffentlich aus.

Mit freundlichen Griiflen
Zweckverband zur Wasserversorgung
der Rhon-Maintal-Gruppe

gez. Weinig, Geschiftsleiter

Landratsamt Bad Kissingen

Handwerkerparkausweis Region Frankfurt
RheinMain jetzt auch fiir bayerische Handwerker

Ab dem 1. Juni 2023 wird der Geltungsbereich regionaler
Handwerkerparkausweise im Kernbereich der Metropolregion
Frankfurt Rhein-Main auf einzelne Kommunen und Kreise in
Bayern und Rheinland-Pfalz ausgeweitet. Handwerksbetriebe aus
diesen Regionen konnen dann auch in Frankfurt, in Wiesbaden
oder in Mainz parken, ohne ein Ticket ziehen zu miissen.
Handwerksbetriebe sind darauf angewiesen, dass sie mobil sind,
denn die Einsatzstellen wechseln hdufig. Hinzu kommt, dass sie
das Auto in unmittelbarer Ndhe vom Einsatzort benotigen, da es
sich um eine mobile Werkstatt handelt. Dariiber hinaus dauert ein
Handwerkereinsatz oftmals ganztigig. Deshalb gibt es bereits die
regionalen Handwerkerparkausweise, durch die die teilnehmenden
Kommunen eine einheitliche Ausnahmegenehmigung zum
Parken fiir diese Berufsgruppe vereinbart haben. Somit kdnnen
sie in bewirtschafteten Parkzonen, Zonen mit beschrinkter
Hochstparkdauer, Anwohnerparkbereichen oder Ladezonen
wihrend der Durchfithrung ihrer Handwerkstitigkeiten parken.
Bisher musste immer ein Parkschein gezogen werden. Nun wurden
die Handwerksbetriebe in den teilnehmenden Kommunen bei ihrer
tiglichen Arbeit erleichtert:

Mit dem regionalen Handwerkerparkausweis erwerben
Handwerksbetriebe nicht mehr fiir jede Kommune eine eigene
Ausnahmegenehmigung, sondern konnen stattdessen bei der
Stralenverkehrsbehorde ihres jeweiligen Firmensitzes eine



fiir ein Jahr giiltige Ausnahmegenehmigung beantragen, die in der
Uberwachungspraxis vor Ort in allen teilnehmenden Kommunen
anerkannt wird. Offizielles Startdatum ist der 1. Juni 2023. Ab sofort ist
eine Antragstellung in den Beitrittskommunen moglich.

Der regionale Handwerkerparkausweis Region FrankfurtRheinMain gilt
bisher bereits in den Stiddten Frankfurt am Main, Bad Homburg v.d.H.,
Darmstadt, Hanau, Offenbach am Main, Riisselsheim, Mainz, Wiesbaden
und den Stddten und Gemeinden im Landkreis Darmstadt-Dieburg, Kreis
Offenbach, Kreis GroB-Gerau, Wetteraukreis, Hochtaunuskreis, Main-
Taunus-Kreis, Main-Kinzig-Kreis, Kreis Bergstra3e, Rheingau-Taunus-
Kreis, Odenwaldkreis, Landkreis Fulda, Vogelsbergkreis, Landkreis
Alzey-Worms und Landkreis Mainz- Bingen (ohne die Stadt Bingen).
Landkreis Bad Kissingen

Ab 1. Juni 2023 gilt der regionale Handwerkerparkausweis zusitzlich
auch in der Stadt Aschaffenburg, der Stadt Worms sowie den Stidten und
Gemeinden im Landkreis Aschaffenburg, Landkreis Miltenberg und dem
Landkreis Bad Kissingen. Weitere Informationen zu den Regelungen und
die Kontaktdaten der Ansprechpartner in den Kommunen sind auf der
Webseite
https://www.ivm-rheinmain.de/buergerservice/handwerkerparkausweis/
zu finden.

STADTRADELN 2023 im Landkreis Bad Kissingen
- Oerlenbach ist dabei!

Auf die Réder, fertig, los!

Der Landkreis Bad Kissingen tritt in die Pedale: Ab dem 24. Juni beginnt
das ,,STADTRADELN*

Nachhaltige Mobilitidt, Bewegung, Klimaschutz und Teamgeist stehen
ab Samstag, 24. Juni, beim Stadtradeln im Landkreis Bad Kissingen im
Mittelpunkt. Das Ziel der Aktion vom Klima-Biindnis: In Teams drei
Wochen lang moglichst viel Fahrrad fahren und Kilometer sammeln
— egal ob auf dem Weg zur Arbeit, zur Schule, zum Einkaufen oder in
der Freizeit. Mitradeln lohnt sich insbesondere in diesem Jahr gleich
dreifach: Wer fiir ein gemeinsames Ziel in die Pedale tritt, stirkt sowohl
die Gemeinschaft als auch die eigene Gesundheit und schont dabei das
Klima. Innerhalb von Kommunen gestaltet sich der Wettbewerb noch
spannender: Ob Unternehmen oder Schule, Verwaltung oder Sportverein
— Radelnde konnen in diesem Jahr Unterteams etwa fiir verschiedene
Abteilungen oder Schulklassen griinden und kiinftig innerhalb des
Hauptteams gegeneinander antreten.

Radeln und gewinnen

Je mehr Menschen mitradeln, desto mehr Kilometer kommen fiir den
Landkreis zusammen, umso hoher ist die Einsparung von CO2. Wer
mitfahren will, kann sich unter folgendem Link fiir seinen Landkreis
anmelden: https://www.stadtradeln.de/registrieren. Mit der kostenfreien
,.Stadtradeln*-App konnen Teilnehmerinnen und Teilnehmer die geradelten
Strecken via GPS tracken und direkt ihrem Team und ihrer Kommune
gutschreiben. In der Ergebnisiibersicht ist auf einen Blick erkenntlich,
an welcher Stelle das Team und die Kommune stehen. Im Team-Chat
konnen sich die Mitglieder zu gemeinsamen Touren verabreden oder sich
gegenseitig anfeuern. Unter allen teilnehmenden Radlern und Radlerinnen
im Landkreis, die im Aktionszeitraum mehr als 300 Kilometer mitradeln,
werden attraktive Preise von unseren Partnern verlost. Ebenso werden
die Teams mit der hochsten Gesamtkilometerleistung sowie mit den
radelaktivsten Mitgliedern préamiert.

Diesjahrige Veranstaltungen

Dieses Jahr wird es im Aktionszeitraum mehrere Veranstaltungen im

Landkreis geben. Nachstehend finden Sie einen kurzen Uberblick iiber

die bisher geplanten Veranstaltungen:

e 2406. 14 Uhr Auftaktveranstaltung im Landratsamt Bad
Kissingen mit der Moglichkeit zur E-Lastenprobefahrt sowie
der Preisverleihung des Nachhaltigkeitspreises. Es werden zwei
Fahrradtouren (Mountainbike & E-Bike) zur Auftaktveranstaltung
von Hammelburg aus angeboten. Start ist um 11 Uhr am Marktplatz.
Anmeldung bei Alexander Zink (alexander.zink@kg.de)

e 24.06. 18 Uhr Auftaktveranstaltung im Rahmen des Stadtfestes Bad
Briickenau inkl. Vorstellung des Stadtradelns

e 28.06.19 Uhr Lesung ,,Autokorrektur - Mobilitit fiir eine lebenswerte
Welt* von Katja Diehl in der Stadtbibliothek Hammelburg

e 09.07.10-17 Uhr Stadt.Land .Rad Aktionstag entlang des Rhonexpress
Bahn-Radwegs (Wildflecken, Zeitlofs, Bad Briickenau)

Weitere Informationen und Riickfragen bei Klimaschutzmanager
Alexander Zink, Tel.: 0971/801-3152, alexander.zink@kg.de
Information: Klimaschutzmanager Alexander Zink, Tel.: 0971/801-3152,
alexander.zink@kg.de

ist dabe|' r
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Umweltpadagogische Fortbildung "Okolandbau
fiir Kinder und Jugendliche im Oberen Werntal" - Anmeldung
fiir Herbst jetzt méglich!

Die Oko-Modellregion Oberes Werntal lidt pidagogisches Personal,
Personen der Kinder- und Jugendarbeit, Bio-Landwirt/-innen und alle, die
zukiinftig im Oberen Werntal spezifische Informationsangebote anbieten
wollen, zur kostenlosen Teilnahme an einer 4-tdgigen Schulung der
Umweltpadagogik im Herbst 2023 ein.

Ziel der Fortbildung ist es, dass Multiplikator/-innen die Besonderheiten
des okologischen Landbaus und der regionalen Wertschopfungsketten
alters- und zielgruppengerecht im Oberen Werntal vermitteln konnen.
An vier Tagen (zwei Abende und zwei ganze Tage) setzen Sie sich
mit den Grundlagen der Bio-Produktion auseinander und lernen die
Moglichkeiten kennen, die Wertschopfungsketten vom Anbau iiber die
Verarbeitung bis hin zur Vermarktung mit Kindern und Jugendlichen
spielerisch zu erarbeiten. Sie erleben acht verschiedene piddagogische
Informationsangebote, die eigens fiir Kinder und Jugendliche im Oberen
Werntal entwickelt wurden. Die Fortbildung richtet sich primér an
Personen, die die im Rahmen des Projektes "Bio-Logisch im Oberen
Werntal" entwickelten Bildungsprogramme zukiinftig fiir Kinder und
Jugendliche (in Bildungseinrichtungen, bei Ferienprogrammen, auf Bio-
Betrieben usw.) im Oberen Werntal anbieten konnen.

Oerlenbach 7



Termine:

Fr. 29.09.2023 & Fr. 6.10.2023, jeweils 17.30 - 20.30 Uhr (online):
Einfiihrung in die Grundlagen der Umweltbildung und des Okolandbaus
Sa. 14.10.2023 und So. 15.10.2023, jeweils 9.00 - 16.30 Uhr (Alte
Schule in Euerbach-Obbach): Praktische Auseinandersetzung mit den
Infomationsangeboten

Forderhinweis: Das Projekt ,,Bio-Logisch im Oberen Werntal“ ist ein
Projekt der Oko-Modellregion Oberes Werntal und wird zu 90% geférdert
durch das Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft
aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestags im Rahmen des
Bundesprogramm Okologischer Landbau (BOL).

Mehr Infos und Anmeldung unter www.oekomodellregionen.bayern/
oberes-werntal (,Termine®).

Kinder und Jugendliche spielerisch an das Thema Bio-Lebensmittel
aus der Region heranzufiihren - dafiir sollen die Teilnehmenden der
Fortbildung qualifiziert werden (Anja Scheurich)

Volkshochschule

vhs-Biiro AuBenstelle Oerlenbach

Sanftes Yoga (3)

Kurs-Nr.: 23131112KL

Karin Persicke, Montag, 12. Juni, 18:30 bis 20:00 Uhr (7x)
Altes Rathaus Ebenhausen 47,- €

Sanftes Yoga (4)

Kurs-Nr.: 23131114KL, Karin Persicke
Montag, 12. Juni, 20:00 bis 21:30 Uhr (7x)
Altes Rathaus Ebenhausen 47,-€
Bewegung mit Pep am Morgen (Zusatzkurs)

Kurs-Nr.: 23132062KL

Annette Schubert, Mittwoch, 14. Juni, 08:15 bis 09:30 Uhr (5x)
Turnhalle Ebenhausen 28,-€

Indische Kiiche fiir Berufstatige (schnelle Kiiche in 30
Minuten)

Kurs-Nr.: 23134053KL

Ata Ur Rehman Chaudhry, Freitag, 16. Juni, 18:00 bis 21:30 Uhr
Schulkiiche — Mittelschule Oerlenbach 19,50 €

Anmeldungen sind ab sofort im Internet unter www.vhs-kisshab.de,
per E-Mail vanessa.parente@oerlenbach.de oder iiber das vhs-Biiro
Oerlenbach telefonisch von Montag bis Donnerstag zwischen 07:30 Uhr
und 12:00 Uhr unter 09725/7101-14 moglich

Kindergarten

Oma-Opa-Tag im Kindergarten Oerlenbach

Es war wieder soweit: Nach drei Jahren pandemiebedingter Pause konnte
am Montag, den 15. Mai 2023 endlich wieder der Oma-Opa-Tag im
Kindergarten Oerlenbach stattfinden.

Die 80 Kindergartenkinder waren voller Vorfreude die 150 Oma‘s und
Opa’s um 14 Uhr in Empfang zu nehmen.

Im Vorfeld hatten die Kinder fleiig mit Ihren Erzieherinnen verschiedene
Lieder geprobt.

SchlieBlich ging es mit dem Willkommenslied ,,Hallo Opa, Oma“ los.
Nach einer kurzen BegriiBung durch die Kindergartenleiterin Ilona
Galozy hatten die Kinder zusammen mit Ihren GroBeltern bei Kaffee und
Kuchen Zeit, den Kindergarten zu erkunden und gemeinsam zu spielen.
So ging ein schoner Nachmittag mit vielen Eindriicken zu Ende.

Nach dem gemeinsamen Lied ,,Was tun wir denn so gerne hier im Kreis*
wurden die Oma’s und Opa’s mit dem Lied ,,Wer hat an der Uhr gedreht*
verabschiedet.

Ein herzliches Dankeschon allen Eltern, die mit Ihren selbstgebackenen
Kuchen und Torten fiirs leibliche Wohl sorgten. Ein grofles Dankeschon
gilt ebenfalls allen Erzieherinnen und dem Elternbeirat, die diesen Tag
tatkréftig unterstiitzt haben.

Kindergarten Oerlenbach, 19.05.2023

8 Oerlenbach
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Ptingstsonntag, 28. Mai
~ Altort Ebenhausen ~

— %[ﬂm‘ui”ﬁ& _J_(,E.SIE.*ZCJ{E -

~II1.~ Ebenhansen
itat: Kaseplootz

Schlossplaiz

| ISV Ebenhausen
mit dem Rad der Zeit

Spezialivit: Pizza

Freiw. Fenerwehr Ebenhausen
Spezialivit: Steak & Bratwurst

Sachausschuss Tugend
Spezialitat: Eiscreme
Kirchplatz Kegler

mit Museen Spezialivit: Spanferkel
Seto s Cockailbar @ Backhaus

Spezialitit: Cockuails Spezialitit: Holzolenbrot

FCSH Ebenhausen @ Idyllisches
Spezialitit: Plootz & Hihnchen Kncipphecken

e 5[25255!2:5 Q‘?Eﬁia}m e

Ballonkiinstlerin
1300 Uhr / Kirchplatz & 16.00 Uhr / Schlossplatz
sowie zanztdziz als Walking Act

Fiihrung durch historischen Oriskern

1300 Ulr & 1500 Uhr & 1700 Ulr / Trefipunke: Iun.ln.nmpp«.
Fihrung durch den historischen Ortskern mit dem |, Amtmann® zu
Ebenhausen (Daner: ~1h)

Olffnun gszeiten der Museen @

Heimatmuseonm: 1100 bis 1700 Ulr

John Baver Muoscum: 1100 bis 17,00 Uhr

Wihrend des Markes ist der Eintrnt in die Museen frei!

10 Oerlenbach
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1100 Uhr { Kirchplagz:
Eriflnimg des Marktes mit musikalischer Untermalung

wﬁf Y
‘iévﬁ o HT y

x Mgy

11.15 Uhr ¢ Schlossplatz:
Platzkonzert der
Blaskapelle Ebenhausen
it Weilbwurstirihsuick

1400 Ulr f Kirchplatz:
Auttrtt der Kindertrachtentanzzruppe

15,00 Ulr { Schlossplanz:
Platzkonzen der
woxotenkiller” (Juzendbapelle)

MiE

& PR

1600 Uhr f Kirchplonz:
Yuleritt des Yinnersesangsvereins

= @Jsiﬂﬁicgfs des ;::'J"I-""la'zgfsi a—

Tm Jahr 1333 erwarh Bischol Albert die Stade uind das Schloss
Ehenlausen von Herm Bertholden, dem Graten zo Henneberz,
Damit gehir Ebenhausen dem Hochstift Wiirzhurg an und erhicl
wenig spiter durch Kamig Karl das Stade- und Markerecht samt
dem Recht, Zolle zu verdangen.

Die adlizen und bitrzerichen Amtméinner nutzen dicse Rechie bis
1802 als zusatzliche Einnahmen. Als Ebenhansen bayerisch wurde,
blich das Markirecht affensichtlich erhalien, denn aueh nach dem
zweiten Weltkrieg fanden noch Markiage st

1as Markthest, das zwischenzeitlich eingeschlalen war, wunde
schlichlich 1988 im Rahmen der 1200-Jahdeier wiederbelebt and
ist seither lester Bestanduedl im Onsgeschehen, Seit Jahr 2016
lindet e mit frischem Bonzept und unter neuem Namen als
Kunsthandwerk- & Bavernmarkt im historschen Alwort statt.

—~ ffmfzzziium —~

Veranstalter: Vercinsgemeinschatt Ebenhausen
Marktleiter: Martin Miihleck

Interessierte Aussteller finden weitere Informationen sowie das
Anmeldelormular unter www.octlenbach.de

5 - Ebenhausen liegl nur wenige
L Autominuten von Schweinfurt,
¢ Bad Kissingen und Mdnnersiadt

Bad Kissingan

au-l:h die Anreise mit der B s
, n. Der Bahnhof ist nurwenige Hammelburg
L Gehminuten vom Markt entfernt.




Kirchliche Nachrichten

Pfarreiengemeinschaft Immanuel

Unser ,Pfarrbrief umfasst den Zeitraum vom 27.05.2023 -
31.07.2023 und wird nur in den Kirchen ausgelegt - nicht an die
Haushalte verteilt!

PFINGSTEN (Kollekte: Renovabis) - Sonntag 28.05.23

Oerlenbach  10:00 Wortgottesfeier im Seniorenhaus Kramerswiesen
Oerlenbach  14:00 Tauffeier
Rottershausen 10:00 Messfeier

19:00 Gottesdienst zum Pfingst-Sonntag als Zoom-

Gottesdienst Link zum Beitreten: https://us02web.
zoom.us/j85949407716

PFINGSTMONTAG - Montag 29.05.23
Ebenhausen 10:00 Messfeier

Sel. Otto Neururer - Dienstag 30.05.23
Oerlenbach  18:30 Messfeier

HI. Marcellinus und HI. Petrus - Freitag 02.06.23
Rottershausen 10:00 Haus- und Krankenkommunion

DREIFALTIGKEITSSONNTAG - Sonntag 04.06.23
Oerlenbach  10:00 Messfeier
19:00 Gottesdienst zum Dreifaltigkeits-Sonntag

ausen Wirmsthal Rattershausen Haar
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als Zoom-Gottesdienst Link zum Beitreten: https://
us02web.zoom.us/j85949407716

Sie finden unseren Pfarrbrief sowie die Gottesdienstordnung fiir den

Pastoralen Raum Bad Kissingen digital auf den Internetseiten der

Pfarreiengemeinschaften

Bad Kissingen: www.katholischekirchebadkissingen.de

Euerdorf: www.pg-saalethal.de

Niidlingen/Haard: www-pfarrei-nuedlingen.de

sowie auf der Homepage der Gemeinde Oerlenbach: www.oerlenbach.de.

Die Termine fiir die PG Immanuel werden weiterhin in einer kleinen

Gottesdienstordnung mit den Intentionen/Messbestellungen, sowie alle

wichtigen Informationen und Plakate in den Schaukisten der Pfarreien

vor Ort bekannt gegeben bzw. zum Mitnehmen in der Kirche ausgelegt.

- Unsere Kirchen sind offen und laden immer auch zum ganz
personlichen Gebet ein; und Beten kann man iiberall in der Gegenwart
Gottes.

Wenn ein Todesfall in Threr Familie ist, konnen Sie zuerst mit dem

Beerdigungsinstitut Kontakt aufnehmen. Diese nehmen dann Kontakt mit

dem Pfarrbiiro Herz-Jesu Bad Kissingen auf (von dort werden die 6rtlichen

Pfarrbiiros informiert), helfen Ihnen weiter und organisieren zusammen mit

Thnen die nichsten Schritte. AuBerhalb der Offnungszeiten finden Sie

alle wichtigen Informationen auch auf unserem Anrufbeantworter!

Unser Ansprechpartner fiir Eltingshausen und Rottershausen ist PR

Christine Seufert, Tel: 09725/4465; Email: christine.seufert@bistum-

wuerzburg.de

Unser Ansprechpartner fiir Ebenhausen und Oerlenbach ist GR Barbara
Voll, Tel: 0971/78530169; Email: barbara.voll@bistum-wuerzburg.de
Alle weiteren Informationen finden Sie in unserem Pfarrbrief!

Evang. - Luth. Kirchengemeinde
Oerlenbach

Sonntag, 28.05.2023

09.30 Uhr Festgottesdienst m. HIlg. Abendmahl
zu  Pfingstsonntag, Evang.-  Luth.
Erloserkirche, Bad Kissingen
(mit Diakon Maik Richter)

Montag, 29.05.2023

09.30 Uhr  Okumenischer Festgottesdienst zu Pfingst-
montag, Evang.- Luth. Erloserkirche,
Bad Kissingen (mit Pfarrerin Jacqueline
Barraud-Volk (ev) & Pfarrer Gerd Greier
(kath.))

Donnerstag, 1.06.2023

15.00 Uhr Bibelgesprichskreis,  Evang.- Luth.
Friedenskirche, Oerlenbach (mit Christa
Roth)

Sonntag, 4.06.2023

10.00 Uhr Gottesdienst m. Hlg. Abendmahl, Evang.-
Luth. Friedenskirche, Oerlenbach (mit
Diakon Maik Richter)

Vereinsnachrichten

Gemeindeteil Oerlenbach
Seniorinnen und Senioren Oerlenbach

Die Seniorinnen und Senioren Oerlenbach
unternehmen ihre erste Fahrt am 7. Juni nach
Rothenburg in den Lotos Garten.

Es kann auch die Leyk- Keramik- Manufaktur besucht
werden. ( Fithrung durch den Betrieb )

Abfahrt um 12.30 Uhr an der Feuerwehr.

Wir freuen uns auf einen schonen Tag.

Giiste sind Herzlich Willkommen.

Anmeldung bei Ingrid Emmert Tel. Nr. 09725/9223

Oerlenbach 11
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Gemeindeteil Rottershausen

Dorfplatzfest i

Vereinsausflug nach Veitshéchheim
mit Schifffahrt

. ® Der Obst- und Gartenbauverein plant fiir
Pf | ngS fSCIITISTCIg Donnerstag, den 15. Juni 2023
a l einen Vereinsausflug nach Veitshochheim.
-]

Grob-Programm:

ab 1 SUhr 2 09:21 - 11:09 Abfahrt ab  Bahnhaltestelle
i y Rottershausen mit dem Zug nach Veitshochheim

danachlndividueller Spaziergang im Altort
ca. 11:30 Mittagessen in einer Altort-Gaststitte
= M ca. 13:30 Fiihrung Altort (ca. 60 min)
_22‘#;-'25' » s ca. 14:30 Individuelle Zeit fiir Besichtigung Schloss,

J Rokoko-Garten (Audio-Guide-app verfiigbar, 1,99
www.dmitzen.de EUR p.P.), Mainldnde, usw.

16:30 Schifffahrt Veitshochheim --> Wiirzburg

17:15 Wanderung Richtung Hbf WU (15 min, ca.

1,1 km)
17:39 - 18:31 Riickfahrt nach Rottershausen

mit
Maibaum-
verlosung

o

"]
¥

Kostenbeitrag ca. 29,- EUR p.P.

: . ; Beinhaltet sind Bahnfahrt, Schifffahrt und Fiihrung.
] - Verpflegung ist nicht Bestandteil des Angebotes.
* gegrillte Makrelen R :

Achtung: Besitzer eines 49,-EUR Tickets konnen ca.
*Barbefrieb 18,-EUR in Abzug bringen.

- . ) | Zu besseren Planung bitten wir um unverbindliche
Eintritt frei! - Kurzinfo iiber Ihr Teilnahmeinteresse bis zum 1.Junian

g manfredangles@hotmail.com oder telefonisch unter

o ' — 7771 oder robertseufert@online.de oder telefonisch

VOFfﬂ"II"UﬂQ offentlicher un;:rri?lzﬁ uns auf eine rege Teilnahme.
Feuerwehrhaus Defibrillator 19 & 20 Uhr Dieorsndscatt o

Oerlenbach ————

150 J A H R E p ROGRAM M Sozialversicherung fiir

SAMSTAG DEN 17.06.23 Landwirtschaft,Forsten und Gartenbau

FEU ERWEHR 16:00 GOTTESDIENST o

Rauchfrei leben - deine Chance

ELTIN GSHAUSEN N T 4 Es ist nie zu spit, mit dem Rauchen aufzuhoren.

16:45 EROFFNUNG Denn unabhédngig vom Alter verbessert sich die
LYORSTAND Lungenfunktion und stabilisiert sich der Kreislauf
erwiesenermaflen bereits kurzfristig nach einem
KINDERPROGRAMM Rauchstopp.
Auch die Landwirtschaftliche Krankenkasse hilft
BARBETRIER
ihren Versicherten, die mit dem Rauchen aufhoren
LIVE MUSIK MIT w_olle‘n. Sie fordert N.ichtraucherkque, um defn
Eintritt vieler Krankheiten zu verhindern — ein

wichtiges Handlungsfeld der Krankenkassen in
der Primirprivention. Kurse finden sich auf der
Internetseite www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden.
Anlésslich des Weltnichtrauchertages am 31. Mai
weist die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SVLFG) auch auf die
Bundesinitiative ,,Rauchfrei leben — deine Chance*
hin. Auf der Internetseite www.nutzedeinechance.de
— e finden sich weitere Unterstiitzungsangebote.

AM l? J U N l 2 0 2 3 1:":=--"=I" MR e . 11:*‘ Am Weltnichtrauchertag sollen vor allem Kinder und

- F' 7: eHery Jugendliche auf die Gefahren des Tabakkonsums
AB 161900 UHR EJ 5;2:_!} ﬁfmﬁj&ﬂ' k. hingewiesen werden, damit diese erst gar nicht
; - mit dem Rauchen beginnen. Das Risiko, an Krebs,
Diabetes und Bluthochdruck zu erkranken, erhGhte
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Cholesterinwerte sowie chronische Atemwegserkrankungen zu erleiden
und sich einer erhohten Gefahr eines Herzinfarktes auszusetzen, soll
an diesem Tag aber auch iiber alle Generationen hinweg wieder ins
Bewusstsein geriickt werden.

Die "Gemeindenachrichten der Gemeinde Oerlenbach" erscheinen
wochentlich, jeweils freitags.

Herausgeber, Verlag und Druck: REVISTA e.K.,

97424 Schweinfurt, Londonstr. 14b,
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Einleuchtende Ideen fiir den Garten
Mit sparsamer LED-Technik fiir mehr Ambiente und mehr
Sicherheit sorgen

Mit individuell geplanten Lichtquellen wird der Garten auch nachts zu
einer Augenweide. Foto: djd/www.rainpro.de/Hunter Industries

(djd). Die passende Beleuchtung setzt Ridume und Wohnideen
stimmungsvoll in Szene. Das gilt nicht nur fiirs Haus, sondern ebenso fiir
alle Bereiche auflerhalb der eigenen vier Winde. Individuell ausgewéhlte
Lichtquellen tauchen den Garten nach Einbruch der Dunkelheit in ein
stimmungsvolles Ambiente oder sorgen rund um Einfahrten, Gartenwege
und den Hauseingang fiir Helligkeit und mehr Sicherheit. Um dabei einen
sicheren Betrieb zu ermoglichen, muss die installierte Technik fiir aulen
geeignet sein und iiber eine entsprechende Schutzart sowie zuverlidssige
Dichtigkeit und einen Schutz gegen Spritzwasser verfiigen.

Nachhaltig und sparsam mit LED-Technik

Die LED-Technik ist auch bei der Gartenbeleuchtung zum nachhaltigen
Standard geworden, sie verbindet Langlebigkeit mit einer Ersparnis von
rund 75 Prozent Energie im Vergleich zu Halogenleuchten. Ein weiterer
Vorteil: Der Lichtstrahlwinkel ldsst sich bei LED-Leuchten besonders
gezielt ausrichten, um die gewiinschten Effekte zu erzielen. Weitere
Vorteile bieten Niedervoltsysteme, die nur zwdlf Volt benétigen. In
diesem Fall reicht eine iibliche Haushaltssteckdose aus, das Verlegen
der entsprechenden Niedervoltkabel sowie spitere Veridnderungen sind
unkompliziert moglich. Fiir die verschiedensten Anwendungen sind bei
Outdoorleuchten-Kollektionen wie FX Luminaire zahlreiche Varianten
erhiltlich, ob als Strahler, Wegleuchten, flichige Lichtquellen oder
Unterwasser- und AuBlenwandleuchten. Auf diese Weise ldsst sich jeder
Bereich des Gartens individuell zum Strahlen bringen.

Individuelle Lichtszenen per App

Veridnderungen der Lichtfarbe je nach Stimmung oder ein Dimmen der
Helligkeit sind bei den LED-Leuchten ebenfalls moglich. Zahlreiche
Steuerungsfunktionen bietet die dazu passende Smartphone-App, die fiir
iOS und Android erhiltlich ist. So kann der Gartenbesitzer nach eigenen
Ideen verschiedene Szenarien anlegen und beispielsweise mehrere
Leuchten zu Lichtzonen im Garten vereinen. Auch die Einbindung in
Smarthome-Systeme ist vielfach moglich. Weitere Tipps und Anregungen
fiir die eigene Planung sowie eine Kontaktmoglichkeit gibt es unter
www.rainpro.de. Die neue Beleuchtung erlaubt es, den Garten optisch
zu vergrofern und ihn auch nachts oder in der dunklen Jahreszeit zu
einem Blickfang zu machen. Gutes Licht auf Einfahrten und Wegen
wiederum schiitzt vor schmerzhaften Fehltritten. Nur Einbrecher mogen
die Gartenbeleuchtung nicht: Sie lassen sich erfahrungsgemif durch die
Vielzahl an Lichtquellen auf dem Grundstiick meist abschrecken.

Wasser marsch auf smarte Art
Beete und Rasen mit einer automatischen
Gartenbewaéasserung besser versorgen

Automatische Bewdsserungssysteme dosieren das Nass effektiver und
sparsamer als der Mensch. Foto: djd/lwww.rainpro.de/Hunter

(djd). Das Friihjahr beginnt gefiihlt immer zeitiger und der Sommer
ist tendenziell heiler und trockener. Aufmerksame Gartenbesitzer
spiiren diese klimatischen Verdnderungen bereits seit geraumer Zeit.
Mit langandauernden Diirrephasen steigt der Pflegeaufwand, den das
heimische Griin erfordert. Das Wissern per Hand ist nicht nur ldstig und
zeitaufwendig, sondern auch wenig effektiv. Komfortabler und gleichzeitig
sparsamer lassen sich Rasenflichen, Baume, Hecken und Beete durch ein
automatisches System mit dem wertvollen Nass versorgen.

Freizeit gewinnen und Wasser sparen
Smarte Systeme wissen genau, wie
viel Wasser das Griin zu welchem
Zeitpunkt benétigt. Sie dosieren
das Wissern abhingig von der
Witterungslage und der Tageszeit.
Durch die effektive Technik
gewinnt der Gartenbesitzer so
einiges an Freizeit und spart viele
Liter kostbaren Trinkwassers ein.
Einmal verlegt und programmiert,
kiimmern sich Anlagen wie das
»X2“-Steuergerdt von  Hunter
selbsttdtig um alles. Fiir einen
zuverlidssigen Betrieb ist es dabei
wichtig, die Anlage passend
fir das jeweilige Grundstiick
zu planen und fachgerecht zu
installieren. Die automatische
Bewisserung ist dabei fiir nahezu
jede GrundstiicksgroBBe moglich,
Besonderheiten wie Gefille sind
dabei schon in der Planung zu
berticksichtigen.

Der Gartenschlauch wird bei
komfortablen, fest installierten
Bewdsserungssystemen iiber-
[liissig.

Foto: djd/lwww.rainpro.de/Hunter
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Immer passend dosiert

Zusitzlich lassen sich die intelligenten Anlagen auch mit vernetzten
Wetterstationen koppeln. So hat es die Bewdsserung im Blick, wenn
sich ein Regenschauer ankiindigt, und fihrt die Wassergabe daraufhin
selbsttétig zuriick. Durch das Verlagern der Wassergabe in die friihen
Morgen- oder die spiteren Abendstunden wird zusétzlich Wasser gespart.
Grund: In diesen Zeiten ohne direkte Sonneneinstrahlung kommt es
weniger zu Verdunstung, das Nass kann somit besonders effektiv bis
ins Erdreich und zu den Wurzeln durchdringen. Unter www.rainpro.de
gibt es ausfiihrliche Informationen sowie eine Kontaktmoglichkeit. Die
Bedienung der Bewisserung erfolgt bequem mit der entsprechenden
Smartphone-App, auch von unterwegs. Auf diese Weise ist es wihrend des
Urlaubs oder bei ldingeren Abwesenheiten der Bewohner sichergestellt,
dass das Griin zu Hause nicht vertrocknet.

Morgenroutine: Der optimale Start in den Tag
Gesunde Rituale geben Struktur und positive Energie

Sich morgens Zeit nehmen, um ausgewogen und genussvoll zu
[friihstiicken - dann ist man gut geriistet fiir einen produktiven Tag.
Foto: djd/Jentschura/Getty Images/LuckyBusiness

(djd). Morgens gut gelaunt aufstehen und voll motiviert in den Tag
starten: Vielen Menschen fillt das schwer. Doch fiir alle, die schlecht
aus dem Bett und nur miihsam in die Génge kommen, gibt es gezielte
Unterstiitzung: ,,Morgenroutine* lautet das Zauberwort. Was erst einmal
langweilig klingt, ist ein strukturierter und duflerst effektiver Fahrplan
fiir den perfekten Tagesbeginn. Dieser besteht aus bestimmten Ritualen,
die dabei helfen, wach, klar und energiegeladen durchzustarten. Wie
so eine Morgenroutine aussehen kann, muss jeder individuell fiir sich
herausfinden. Denn der eine geht es in der Friihe lieber ruhig an, der
andere braucht gleich zu Tagesbeginn Bewegung und Action.

Von Korperpflege bis Friihstiick

Auf jeden Fall sollte der Ablauf angenehm gestaltet sein, sodass man sich
darauf freuen kann und das Aufstehen leichter fillt. Ein guter Start ist es
beispielsweise, gleich nach dem Weckerklingeln ein paar Atemiibungen
am offenen Fenster zu machen, danach vielleicht eine kleine Yoga- oder
Joggingrunde einzulegen. Im Anschluss kann das morgendliche Duschen
zum Wohlfiihl-Ritual werden — zum Beispiel mit einer Biirstenmassage
nach P. Jentschura. RegelmiBige Korperbiirstungen sorgen nicht nur
fiir eine glatte Haut, sondern unterstiitzen auch den Lymphfluss und
die Reinigung des Korpers von innen. Eine detaillierte Anleitung gibt
es unter www.p-jentschura.com. Was zu einer guten Morgenroutine
auferdem unbedingt dazugehort, ist ein gesundes Friihstiick fiir einen
ausgeglichenen Séure-Basen-Haushalt. Der warme Hirse-Buchweizen-
Brei ,,Morgenstund“ mit Friichten und Samen zum Beispiel liefert
wertvolle Néhrstoffe und Vitamine und hélt trotz weniger Kalorien lange
satt. So bekommt man die richtige Basis fiir korperliche und geistige
Leistungsfihigkeit den ganzen Tag liber. Je nach Lust und Laune ldsst
sich das schnell zubereitete Porridge mit Obst, Kernen, Sojajoghurt,
FruchtsoBen, Nussmus, Agavendicksaft, Zimt, Kokosmilch und weiteren
Zutaten verfeinern.

To-do-Listen strukturieren den Alltag

Ein leckerer Kaffee, Smoothie oder Kriutertee dazu rundet das Ganze
ab. Wichtig ist es dabei, das Friihstiick bewusst zu genielen. Wer gleich
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morgens zum Handy oder Tablet greift, wird sofort mit einer Flut von
Informationen tiberrollt und ist dann oft schon gestresst. Besser nutzt man
die Zeit, um zu lesen, Gedanken zu sammeln, sich vielleicht Notizen zu
machen und eine To-do-Liste fiir die anstehenden Aufgaben zu erstellen.
Jetzt noch Priorititen setzen und der Tag kann starten.

Bewegung am Morgen weckt ganz schnell die Lebensgeister - auch
wenn es nur 10 Minuten sind.
Foto: djd/Jentschura International/Getty Images/Nomad

Den Umgang mit Finanzen lernen
Kinder entwickeln schon friih Interesse am Geld, Eltern
sollten das férdern

Kinder im Vorschul- oder Grundschulalter bekommen nichts oder
nur wenig von Geld und finanziellen Angelegenheiten mit? Falsch -
tatsdchlich nehmen Heranwachsende bereits friih die Bedeutung von
Geld im Familienalltag wahr.

Foto: DJD/BVR/Getty Images/Iakov Filimonov

(DJD). Eltern haben einen entscheidenden Einfluss darauf, wie gut ihre
Kinder spiter mit Geld wirtschaften konnen. Noch heute ist die Annahme
verbreitet, Kinder im Vorschul- oder Grundschulalter wiirden nichts oder
nur wenig von Geld und finanziellen Angelegenheiten mitbekommen.
Dabei ist es mittlerweile erwiesen, dass Heranwachsende bereits friih die
Bedeutung von Geld in der Familie wahrnehmen.

Studie: Madchen bekommen jetzt genauso viel Taschengeld
wie Jungen

Ein in regelmdBigen Abstinden an die Kinder und Jugendlichen
ausgezahltes Taschengeld ist die effektivste Methode, um ein verniinftiges
Gefiihl fiir Finanzen und einen differenzierten Blick fiir den Umgang mit
ihrem Geld zu vermitteln. Mehr Informationen gibt beispielsweise der
Bundesverband der Deutschen Volksbanken und Raiffeisenbanken (BVR)
auf dem Schulserviceportal www.jugend-und-finanzen.de. Taschengeld
sollte dabei Geld sein, das der Nachwuchs in der Regel nach eigenen
Wiinschen ausgeben kann. Ob die Kinder sich davon Comics kaufen
oder ab und an bei Siiigkeiten schwach werden: Kritik sollte zunichst
weitestgehend zuriickgehalten werden, um einen Lernprozess beim
Umgang mit Geld nicht im Keim zu ersticken. Die Heranwachsenden



erfahren so zum Beispiel, dass sie fiir eine groflere oder teurere Sache
Geld sparen miissen und dann nicht gleich alles fiir Kleinigkeiten
ausgeben sollten. Zum Thema Taschengeld sind zwei aktuelle Statistiken
interessant: Im Jahr 2022 betrug das durchschnittliche wochentliche
Taschengeld der 6- bis 9-Jdhrigen 3,80 Euro - und damit 30 Cent mehr
als im Vorjahr. Und eine gute Nachricht in Sachen Gleichberechtigung:
Bekamen Midchen bisher rund zehn Prozent weniger Taschengeld als
Jungen, so wurde diese Liicke inzwischen nahezu geschlossen. Das ergab
eine Forsa-Umfrage im Rahmen des ,,Kids-Medien-Kompass 2022%.

Nicht zu viel und nicht zu wenig

Beim Taschengeld konnen Eltern mit einem geringen Betrag starten, doch
mit steigendem Alter werden auch die Bediirfnisse groBer. Gibt man den
Kindern aber so hohe Betrige, dass sie sich nahezu alles leisten konnen,
was sie sich in dem Alter wiinschen, entwickelt sich ein eher ungesundes
Verhiltnis zum Geld. Auch mit einem Finanzplan oder Einnahmen-
Ausgaben-Plan konnen Heranwachsende einen Uberblick iiber ihre
Finanzmittel erhalten und ihre Geldeinteilung trainieren. So kann zum
Beispiel riickwirkend ein falscher Umgang mit Geld besprochen werden
oder ein neuer Monat mit Weitsicht geplant werden. Ein solcher Plan sollte
aber nicht zum Pflichtprogramm werden. Kinder, die iiber jeden Cent
Rechenschaft ablegen miissen, fiihlen sich kontrolliert und entwickeln
kein Gefiihl der Selbstbestimmung im Zusammenhang mit Geld.
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Wir werden einen Bereich schaffen, in dem
samtliche Faktoren die Gesundung der
schwerbetroffenen Rehabilitanden begiins-
tigen — gewissermaBen ein Gesundungs-
haus statt eines Krankenhauses. Neben der
medizinischen Exzellenz unserer Mitarbeiter
und einer modernen Ausstattung umfasst

dies insbesondere eine hochwertige Unter-
bringung und Verpflegung, eine komplett in-
dividualisierte und damit bedurfnisgerechte
Versorgung und ein Umfeld, das von Herz-
lichkeit, Respekt und einer ganzheitlichen
Betrachtungsweise des Menschen — nicht
allein seiner Symptome — gepragt ist.

Sie méchten etwas Neues mitgestalten?
Stellenangebote und viele weitere Informationen
finden Sie unter:

salutocare.klinikbavaria.de
Klinik _
Bavarla

4 Bad Kissingen

Klinik Bavaria GmbH & Co. KG
Rehabilitationsklinik Bad Kissingen
Ansprechpartnerin: Lisa Gllickstein

Von-der-Tann-StraBe 18-22
97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971 829-1151 | Fax: -1180




